
                                 

    

     こどもクリニックニュース 

 
 

NO．238  令和 1年 11月 1日発行 

ともながこどもクリニック 

院長の予定（2019年 12月まで） 

11月 13日 （水） 2才健診 加須・保健センター 

12月 5日 （木） 検診 ｽﾋﾟｶ・ﾚﾃｨ゙ｰｽC 

  18日 （水） 内科健診 第4保育所 AM 

      1才半健診 加須・保健センター 

これらの日は午前の受付を12：00前に締め切ることがありま

す。また午後の診療開始時間が多少遅れることがあります。 

 

休診の予定 

年末まで、臨時の休診の予定はありません。 

 

小児科休日診療の当番 

令和1年12月8日までの当番一覧です。加須市では、

11月～3月は元日を除くすべての日曜・祝日に、4月～10

月は祝日に小児科休日診療を行っています。 

月 日 曜日 当番医 

11月 3日 （日） 加藤こどもＣ 

  4日 （月） つのだ小児科医院 

  10日 （日） 中田病院 

  17日 （日） ともながこどもＣ 

  23日 （土） 福島小児科医院 

  24日 （日） 中田病院 

 
 

  
月 日 曜日 当番医 

12月 1日 （日） 中田病院 

  8日 （日） 福島小児科医院 

※診療時間は9：00～12：00です。 

当番は変わることがありますので、ご利用の際は加須市

の広報誌やホームページで最新情報をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染症の情報 

手足口病やＲＳウィルス感染症、溶連菌感染症、リンゴ

病が見られます。 

インフルエンザの報告数は、この時期にしては多い状態

が続いていますが、今のところ増加傾向はないようです。

ただし、これから気温が下がり空気が乾燥していくと、い

つ大流行しても不思議ではありません。 

手洗いやマスクの着用を心がけましょう。 

 

 

インフルエンザワクチン（実施中） 

生後6ヶ月～接種可能です。 

 接種回数（推奨） 

 13歳未満は（2～）4週間の間隔で2回 

 13歳以上は1回 

接種料金 

3,500円/1回 （成人・小児共通です） 

13歳未満のお子様が2回接種する場合は、 

合計7,000円になります。 

 

今シーズンも土曜日午後にインフルエンザ専用時間帯

を設定しています。この時間帯はネット予約も可能です。

ただしインフルエンザ単独接種のみであり、他のワクチン

（同時接種を含む）はできません。 

 通常の診療時間にもワクチン接種できますが、一般の患

者さんの診療に大きな支障が出ないよう、人数を制限して

います。早めの予約をおすすめします。 

 

 火曜日・金曜日の昼の予防接種専用時間は、インフルエ

ンザ以外のワクチン専用にしますが、他のワクチンとの同

時接種であれば、インフルエンザも接種可能です。 

 

 

※今シーズンは例年よりかなり早くインフルエンザの流

行が始まったため、ワクチン接種も早めに始める方が多い

ようです。当院の予約枠に関しては、11 月の平日夕方や

土曜日午後の枠はほぼ満員となっていますが、午前中や午

後の早い時間帯には空きがあります。 



                                 

インフルエンザ治療薬  ゾフルーザ 

昨年発売されたインフルエンザ治療薬ゾフルーザです

が、1シーズン使用した後の調査の結果「薬剤耐性ウィル

ス」が高頻度で出現することが判明しました。インフルエ

ンザの型（Ａ、Ｂ）や年齢によってても耐性ウィルスの出

現率に違いがありますが、小児は成人よりも出現率がとて

も高いようです。そのため日本感染症学会は「12歳未満

の小児へのゾフルーザの使用は推奨しない。」という提言

を出しました。成人への使用も極力制限したほうが良いと

考えられます。 

インフルエンザの治療はタミフルやリレンザ、イナビル

といった従来から使っていた薬で十分対応可能ですので、

今後当院では、原則としてゾフルーザの処方はしないこと

といたします。 

 

 

 

 

消費税率アップに関連して 

任意接種のワクチンの料金を見直しましたので、当院の

新料金の主要なものを以下にお知らせします。なお定期接

種のワクチンを任意で接種する場合も有料となります。詳

しくは受付でお尋ねください。 

料金はすべて消費税込みの金額です。 

主要な任意接種ワクチン 

ロタ（ﾛﾀﾘｯｸｽ）2回 13,500 

ロタ（ﾛﾀﾃｯｸ）3回 9,000 

インフルエンザ 3,500 

おたふくかぜ 6,000 

メナクトラ（髄膜炎） 23,000 

 

 

スギ花粉の免疫療法・・始めるなら年内に！ 

スギ花粉の舌下免疫療法は「スギ花粉が飛散している時

期ならびにその前後1か月間は、治療を開始してはならな

い」という決まりがあります。関東地域でスギ花粉が飛散

し始めるのは、（地域差やその年の天候による違いがあり

ますが）、おおよそ2月初めころです。したがって1月に

なってしまったらこの免疫療を始めることができません。

免疫療法を検討している方はお早めにご相談ください。 

 

 

 

 

B 型肝炎ワクチンの現状 

B型肝炎ワクチンの定期接種スケジュールは合計3回 

1回目：生後2ヶ月から開始 

2回目：初回から4週間以上あけて実施 

3回目：初回から20週以上、生後11ヶ月までに完了 

となっています。 

相変わらずワクチンの品薄状態は続いています。 

当院でもワクチンの入荷は少なめですが、申し込みして

いる方の接種回数や生年月日等、優先度を考慮しながら接

種しています。長く待たされて不安を感じておられる方は

電話等でお問い合わせください。 

厚労省の見解は「極端な品不足になることはなく、11

月から供給量が増える見込み」とのことですので、最終的

に皆様の接種は完了できると考えています。 

 

 

夜間や休日の急病対策/電話相談 

＃7119・・・＃ 7（何でも）119番！ 

  北川辺地域では 048-824-4199へ 

 

 小児の救急電話相談（#8000）、成人の救急電話相談

（#7000）、そして埼玉県救急医療情報案内を一つにまと

めた相談ダイヤルです。 

これさえ覚えておけば、こどもから大人まで、全ての

方の医療相談や医療機関の案内まで対応してくれますの

で便利です。 

 

こどもの救急（日本小児科学会） 

診療時間外に医療機関を受診したほうが良いかどうか

の判断の目安をホームページで提供しています。 

http:／／ｋｏｄｏｍｏ－ｑｑ．ｊｐ／ 

 

 

当院のホームページ 

http://tomonaga-kodomoc.jp 

 

 

  

 

加須市下高柳1633-1  ℡0480-66-4150  

http://tomonaga-kodomoc.jp/

