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ともながこどもクリニック 

院長の予定（2021年 1月まで） 

12月 16日 （水） 1才半健診 加須・保健センター 

      内科健診 第4保育所 AM 

  21日 （月） 1.5才＋2才健診 騎西・保健センター 

1月 6日 （水） 3・9ヶ月健診 大利根・保健センター 

  15日 （金） 3・9ヶ月健診 騎西・保健センター 

  20日 （水） 1才半健診 加須・保健センター 

  27日 （水） 9ヶ月健診 加須・保健センター 

これらの日は午前の受付を12：00前に締め切ることがありま

す。また午後の診療開始時間が多少遅れることがあります。 

 ※新型コロナウィルス感染症の流行状況により、日程の

変更があるかもしれません。 

 

小児科休日診療の当番 

令和3年1月前半までの当番一覧です。加須市では、11

月～3月は元日を除くすべての日曜・祝日に、4月～10月

は祝日に小児科休日診療を行っています。 

月 日 曜日 当番医 

12月 6日 （日） 福島小児科医院 

  13日 （日） 中田病院 

  20日 （日） ともながこどもＣ 

  27日 （日） 中田病院 

  30日 （水） つのだ小児科医院 

  31日 （木） つのだ小児科医院 

1月 1日 （金） - 

  2日 （土） ともながこどもＣ 

  3日 （日） 中田病院 

  10日 （日） 加藤こどもＣ 

  11日 （月） ともながこどもＣ 

※診療（受付）時間は9：00～12：00です。 

当番は変わることがありますので、ご利用の際は加須市

の広報誌やホームページで最新情報をご確認ください。 

 

 

休診の予定 

年末・年始の休診 

12月29日（火）～1月3日（日）まで。 

ただし1月2日は小児科休日診療当番ですので、午前中

は診療します。 

 

 

感染症の情報 

県内全体で、主要な感染症は少ない状態が続いています。

これは全国的に共通の現象のようです。 

 

新型コロナ感染症との同時流行が懸念されているイン

フルエンザの流行状況ですが、11月末の時点では埼玉県

内はおろか、全国的にも報告数が極めて少ない状態です。

その一番の理由としては、新型コロナ対策で多くの方がマ

スクや手洗い、手の消毒、3密を避けるなどの行動をして

いたからだと推測されています。 

今年の夏の南半球のように、インフルエンザが流行しな

ければ幸いですが、決して油断せず、引き続き皆で「手洗

い、マスク、咳エチケット」を続けましょう。 

 

 

 

新型コロナウイルス流行拡大中 

発熱患者に対する当院の対応について 

当院では標準的な感染対策（院内の換気、消毒、職員の

マスク装着や手指のアルコール消毒の徹底等）を実施して

いますが、小児科外来は日常的に発熱した患者さんが多い

ため、いわゆる成人の「発熱外来」のような、熱のある患

者さんの隔離はしていませんでした。 

しかしながら最近の新型コロナウイルス感染症の流行

の拡大状況にかんがみて、当院受診者の中でも新型コロナ

ウイルス感染の可能性のある方は、それ以外の患者さんと

出入り口や診察室を分離することとしました。 

 

ただしその対象は発熱したお子様全員ではなく、私が

「新型コロナ感染リスクが高いと考える方」です。その根

拠や具体的な実施方法は、裏面に記載していますので是非

ご一読願います。 

 

 



                                 

まず 小児のコロナウイルス感染症に関する 

医学的知見の現状 

11月に日本小児科学会より新しい情報提供がありまし

た。世界中で新型コロナウイルス感染症が流行してきた中

で、小児の感染状況は成人とはかなり異なる点が次第に明

らかになってきたようです。その中で私にとって特に参考

になったのは以下の事実です。 

 

① 小児の患者は成人に比べて少ないこと。 

10月7日現在で、10歳未満の感染者数は国内すべ

ての感染者の2.4％、10-19歳は5.1％。 

子供は新型コロナにかかりにくい可能性あり。 

② 学校や保育園でのｸﾗｽﾀｰの報告はあるが、全体では

少なく、小児例の多くは家族内感染（特に親から）。 

③ ほとんどが軽症、こどもの重症例は極めて稀。  

          等です。 

 

 詳しく知りたい方は、日本小児科学会のホームページ、

「新型コロナウイルス関連情報」をご覧下さい。 

コロナ感染を心配するあまりに、乳児健診や予防接種を

受けず、もっと深刻な病気に感染したり、見落とされる危

険性に注意を喚起しています。 

 

 

 

 

 

この「小児の新型コロナ感染の現状」を考慮し、 

当院では2021年1月より 

以下の発熱患者さんを隔離診察します。 

① 中学生以上の方は全員。 

② 小学生以下の方は、同居家族の成人（特に両親）

に発熱等のカゼ症状のある方。 

 

この要件に該当する方は、来院前に電話でご連絡をお

願いします。一般の患者さんとは別に、裏口から出入り

していただき、待合や診察・会計まで、別のスペースを

用意しています。 

事前の連絡なく来院された方でもこの要件に該当する

方は、一旦車にお戻りいただいた上で同様の経路で診療

いたします。 

 

発熱は無くても、原因不明のだるさや息苦しさ、味覚・

嗅覚の異常がある方、診察前の問診の結果、院長が必要

と判断した方も隔離診察とする事があります。また今後

インフルエンザの流行が始まった場合等、該当する患者

さんが急激に増加してきたら、改めて対応を見直す予定

です。 

診察時間内の予防接種について 

現在（インフルエンザを除く）各種予防接種は、火曜

日、金曜日の昼や土曜日午後の専用時間帯を設定してい

ます。どうしてもその時間帯には来れない方で、一般患

者さんと異なる待合室をご希望の場合、今までは裏口か

らご案内しておりましたが、この経路は1月以降、前述

のような発熱患者さんの出入りに使うこととなります。

したがって予防接種の方も正面玄関からの出入りと、一

般待合室での待機とさせていただきます。 

予防接種で来院される方は是非、専用の時間帯のご利

用をお勧めいたします。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

夜間や休日の急病対策/電話相談 

＃7119・・・＃ 7（何でも）119番！ 

  北川辺地域では 048-824-4199へ 

 

 小児の救急電話相談（#8000）、成人の救急電話相談

（#7000）、そして埼玉県救急医療情報案内を一つにまと

めた相談ダイヤルです。 

これさえ覚えておけば、こどもから大人まで、全ての

方の医療相談や医療機関の案内まで対応してくれますの

で便利です。 

 

 

こどもの救急（日本小児科学会） 

診療時間外に医療機関を受診したほうが良いかどうか

の判断の目安をホームページで提供しています。 

http:／／ｋｏｄｏｍｏ－ｑｑ．ｊｐ／ 

 

 

 

当院のホームページ 

http://tomonaga-kodomoc.jp 

 

 

  

 

加須市下高柳1633-1  ℡0480-66-4150  

http://tomonaga-kodomoc.jp/

