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院長の予定（2024年8月まで） 

7月 24日 （水） 9ヶ月健診 加須・保健ｾﾝﾀー  

8月 7日 （水） 2才健診 加須・保健ｾﾝﾀー  

これらの日は午前の受付を12：00前に締め切ることがありま

す。また午後の診療開始時間が多少遅れることがあります。 

  

 

夏季休診について 

  

8月21日（水）～28日（水）を予定しています。 

 

※お盆期間は通常診療です。 

 

 

小児科休日診療の当番 

令和6年10月までの当番一覧です。 

加須市では、11月～3月は元日を除くすべての日曜祝

日に、4月～10月は祝日に小児科休日診療を行っていま

す。 

7月 15日 （月） 加藤こどもＣ 

8月 12日 （月） つのだ小児科医院 

9月 16日 （月） ともながこどもＣ 

  23日 （月） 福島小児科医院 

10月 14日 （月） ともながこどもＣ 

※診療（受付）時間は12：00までです。 

当番医は変わることがありますので、ご利用の際は加

須市のホームページで最新情報をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染症の情報 

手足口病が急速に増加してきました。当地域でも複数

の保育園で流行しています。ヘルパンギーナの報告数も

明らかに増加しています。 

溶連菌感染症の流行も長期にわたり続いており、まだ

収まる気配がありません。胃腸炎（嘔吐、下痢）の方も

多いです。 

咽頭結膜熱（プール熱）も再び増加してきました。 

新型コロナの報告数もゆっくりと増加しています。 

 

 

 

手足口病等の「登園許可証」について 

手足口病の主な症状は、発熱、口内炎の痛みそして四

肢やお尻の発疹です。発熱は1～2日ほど（出ない方も多

いです）、口内炎は4～5日も過ぎれば無くなって普通に

食事できる様になります。ごく稀な合併症もありますが、

基本的には軽い病気で、子供の時期に複数回かかること

が多いです。 

ところでその原因ウイルスは、症状が無くなった後も

（長い人は１ヶ月程度）胃腸の中に残っており、周囲へ

の感染を引き起こすことが知られています。つまり短期

間だけ出席停止にしても、集団生活の場での感染予防は

不可能だという事です。 

手足口病に罹ったお子様が登園できる目安は、私は

（おそらくほとんどの小児科医が）患者さん本人に熱が

無く、食欲と遊ぶ元気があるかどうかで判断します。そ

してこれは保護者の方でも十分判断可能と考えます。登

園許可証を記載してもらうために医療機関を受診するの

は、保護者の方の時間と医療資源の浪費だと考え、私は

登園許可証の記載はお断りしています。 

なお「ヘルパンギーナ」についても全く同様です。 

 

 

感染を予防する方法は？ 

 手足口病ウイルスは唾液や便の中に存在し、それに触

れた「手」を介して感染することが多いため、石鹼や流

水でこまめに手を洗うことが最も有効です。アルコール

は効きません。 



                                 

ＭＲ（麻しん風しん）ワクチン 出荷調整中 

ＭＲワクチンは今も出荷調整中です。当院では厚労省

の指示通り、小児の定期接種を最優先で実施しています

が、供給量は少し増えてきたような印象があります。 

 

1 歳になったお子様の初回接種はご希望通りに接種で

きます。ネット予約も可能です。 

 

年長児の 2 回目接種は電話での受付のみとなります。

希望者を「申込者リスト」に登録しておき、当院のワ

クチン在庫に余剰が確定した時点で随時こちらからご案

内いたします。待機期間は当初は 1 ヶ月程度でしたが、

最近は0～7日くらいでご案内できています。 

 

 

 

 

小児のインフルエンザワクチン 

加須市の助成制度について（再掲） 

加須市では今年度より、生後6ヶ月以上中学3年生ま

でのすべての小児を対象として、インフルエンザワクチ

ン接種費用の助成が行われます。 

現時点で知り得ている内容は以下の通りです。 

 

① 対象は生後6ヶ月～中学3年生までの小児 

② インフルエンザ1回目接種費用を助成 

③ 接種場所は加須市内の医療機関のみ 

 

 

 

当院のインフルエンザワクチン予告 

例年と同様に完全予約制で実施する予定です。 

今シーズンは上記のように加須市の制度が大きく変わ

りましたので、お子様の接種希望者が増える可能性もあ

るため、詳細は検討中です。 

 

接種可能年齢 

生後6ヶ月～ 

 接種回数（推奨） 

 13歳未満は（2～）4週間の間隔で2回 

 13歳以上は1回 

接種開始日、接種枠（人数）、予約方法など 

検討中です。9月上旬にはご案内します。 

 接種料金 

申し訳ありませんが、値上げしました。 

4,000円/1回 （成人・小児共通です） 

13歳未満のお子様が2回接種する場合は、 

合計8,000円になります。 

 

熱中症に注意！！ 

 暑い日が増えてきました。気温だけでなく「湿度」が

高くて汗が乾きにくい時にも熱がこもり、熱中症になる

可能性が高まります。小さなお子様は自分で服装の調節

ができませんので保護者の方に十分な注意をお願いしま

す。エアコンや扇風機を積極的に使いましょう。 

 

＜温度計はありますか？＞ 

 エアコンの設定温度と実際の室温は一致しないことが

あります。温度計で確認を！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

任意接種のワクチン料金の見直し 

7月1日以降、任意接種のワクチン料金を見直し、一

部のワクチンを除き一定程度の値上げをさせていただき

ます。 

任意接種のワクチンと言っても 2 つのパターンがあり、

①任意でしか接種できない（公費接種が存在しない）ワ

クチンと、②公費で接種できるが、何らかの理由で自費

になってしまう場合です。 

 

任意接種の多くは①に該当し、おたふくかぜとインフ

ルエンザワクチンがほとんどです。おたふくかぜワクチ

ンの料金は据え置きとし、1回6,000円です。インフル

エンザワクチンは前述のように1回4,000円（13歳未満

のお子様で2回接種する場合、合計8,000円）です。 

②に該当する方で変更後の料金を知りたい方は電話も

しくは当院ＨＰでご確認ください。 

 

 

当院のホームページ 

http://tomonaga-kodomoc.jp 
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