
                                 

    

     こどもクリニックニュース 
 

NO．299  令和6年12月1日発行 

ともながこどもクリニック

 

院長の予定（2025年1月まで） 

12月 13日 （金） 3ヶ月健診 加須・保健センター 

  16日 （月） 1.5才、2才健診 騎西・健康福祉ｾﾝﾀー  

  20日 （金） 1.5才、2才健診 大利根・健康福祉ｾﾝﾀー  

1月 15日 （水） 2才健診 加須・保健ｾﾝﾀー  

これらの日は午前の受付を 12：00 前に締め切ることがあります。

また午後の診療開始時間が多少遅れることがあります。 

  

 

休診の予定 

 年末年始のお休み 

12月29日（日）～1月3日（金） 

 

ただし、1月3日は小児科休日診療当番なので 

午前中は診療します。 

 

1月4日（土）から通常診療です。 

 

 

 

小児科休日診療の当番 

令和7年1月上旬までの当番一覧です。 

月 日 曜日 当番医 

12月 1日 （日） 中田病院 

  8日 （日） 福島小児科医院 

  15日 （日） 加藤こどもＣ 

  22日 （日） 中田病院 

  29日 （日） 中田病院 

  30日 （月） つのだ小児科医院 

  31日 （火） つのだ小児科医院 

1月 １日 （水） - 

  2日 （木） 福島小児科医院 

  3日 （金） ともながこどもＣ 

  5日 （日） 中田病院 

※診療（受付）時間は12：00までです。 

当番医は変わることがありますので、ご利用の際は加

須市のホームページで最新情報をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

子宮頸がんワクチン キャッチアップ接種 

条件付きで１年延長！！ 

 

 

キャッチアップ接種の期限は来年3月いっぱいで、合

計3回の接種が必要でした。また3回の接種には最低4

ヶ月の時間が必要ですので、11月中に1回目の接種をし

なければ期限内の完了は不可能でした。接種希望者が急

に増加したためか、9 月頃からワクチンが品不足となり、

出荷調整（限定出荷）になってしまいました。ワクチン

の供給量が全く分からないのです。当院にも（おそらく

多くの医療機関でも）まだ1回目の接種ができていない

方からの問い合わせも度々ありましたがお断りせざるを

得ない状況でした。 

殆どの医療機関では接種進行中の方々のワクチンが確

保できるのかが不明だったと思います。当院も事情は同

じでしたが、やっと目途が立ちひと安心しています。そ

して少数ながら余剰ワクチンが出ましたので、新規の受

付を再開しました。在庫がなくなり次第終了ですが、そ

の後も追加で入荷があれば随時受付します。 

 

そして接種できずに困っている方々への朗報です。 

厚労省の専門家会議は条件付きで接種期限を１年延長

することを決定しました。 

キャッチアップ対象の方並びに現在高校１年生の方は

令和７年3月31日までに1回でも接種していれば、公費

接種の期限が令和 8年 3月 31日まで 1年間延長されます。

1年延びればワクチンの供給量も増えることが期待され

ますので、医療機関としても希望者への案内がしやすく

なります。 

 

ワクチンの供給は不規則ながらも続いています。接種

ご希望の方は諦めず、少し間を取りながら繰り返し身近

な医療機関へお問い合わせしてみてください。 

 

 



                                 

 

 

 

感染症の情報 

インフルエンザと伝染性紅斑（リンゴ病）の報告数が多

くなってきました。 

溶連菌感染症の報告数も多い状態が続いています。 

新型コロナの報告数は減少していましたが、11月下旬に

なってやや増加傾向です。年末年始の流行に注意が必要で

しょう。 

手足口病の報告数は11月後半から減少してきました。 

 

 

＜伝染性紅斑（リンゴ病）のこと＞ 

伝染性紅斑はパルボウイルス感染が原因でおこる病気で、

両頬がまるでリンゴのように赤くなるのが特徴です。注意

して観察すると頬の発赤と同時期に、腕や太ももにもレー

ス模様の発赤が見られることが多いです。有名な感染症の

一つですが、意外と知られていない重要なポイントが一つ

あります。それは感染力のある時期についてです。 

ウイルスを排出して周囲へ感染する時期は、頬の赤みが

出るよりも7～10日程前であり、微熱など軽いカゼ症状が

出ることがありますが多くの方は無症状です。そして赤み

が出てきたときにはウイルスは消失していることが明らか

となっています。伝染性紅斑だと分かった時にはもう学校

や園を休む必要はありません。頬の赤みは自然に消えてし

まいます。取り立てて有効な予防方法のない感染症なので

す。 

基本的には軽い感染症なのですが、妊娠中の方が感染す

ると、稀に流産や胎児の貧血を起こすことがあるといわれ

ています。妊娠中の方はマスクや手洗い等の感染予防対策

をお勧めします。また万一感染したことが分かったら、次

回の妊婦健診の時に担当の医師にお伝えください。 

 

 

 

当院のホームページ 

http://tomonaga-kodomoc.jp 

 

 

 

 

 

 

加須市下高柳1633-1  ℡ 0480-66-4150 

 

 

インフルエンザワクチン実施中 
完全予約制 

 接種回数（推奨） 

 生後6ヶ月～13歳未満は2回 

 13歳以上は1回 

接種枠の設定概要 

① 土曜日午後に専用時間帯を設定しています。 

インフル単独です。 

② 平日診療時間にも枠を設定しています。 

他のワクチンとの同時接種も可能です。 

③ 火曜日・金曜日の昼の予防接種専用時間は、

インフル以外のワクチン専用ですが、同

時接種であればインフルも接種可能です。 

接種料金 

4,000円/1回 （成人・小児共通、税込） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予約方法 

① 電話（または窓口）予約 

通常診療の受付時間で対応します 

② インターネット予約（24時間） 

土曜日午後の専用枠のみ予約可 

保護者（成人）の方の接種について 

 お子様に同伴して来院された方のみ接種可。 

 成人の方単独での接種はお断りします。 

接種の期限 

 当院の接種最終日は １月31日です。 

 

 

 

 

 

電話やネット予約に関する注意！ （同意事項） 

 

1回目接種の7日前までに「予診票」を取りに来て下さ

い。その時に全員の個人情報（氏名や生年月日など）を

確認します。もしも 7 日前までに来られなかった場合は、

全ての予約を取り消します。 

理由①予診票の記載を事前に済ませて頂く為。 

理由②無断（直前）キャンセルは、他の方の接種機会

を減らすことになる為。 
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