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７月までの休診の予定 日本脳炎ワクチン 

中断されてから3年が過ぎてしまいましたが、新し

いワクチンについての公式の情報が全くありません。

日々の診療の合間にもしばしばご質問を受けますが、

お答えしようがなく、私も困っています。 

 
7 月まで休診の予定はありません。 

 

院長の予定（2008 年 7 月まで） 
日本脳炎ワクチン接種の実施責任者は各市町村で

すので、ご質問のある方はお住まいの地区の保健セン

ターにお尋ねください。 
６月 3 日 （火） 会議 市役所 

  4 日 （水） BCG 保健センター

 

１８

日 （水） １才半健診 保健センター

７月 7 日 （月） MR③ 西中 

 10 日 （木） MR③ 平成中 

 30 日 （水） ９ヶ月健診 保健センター

 

MR混合ワクチン・・3期・4期（再掲） 

平成20年度（今年の4月）から5年間の時限措置

として、中学1 年生と高校3 年生に対してMR ワク

チンの公費接種が始まりました。その対象となってい

る方はできるだけ早く接種を受けることをお勧めい

たします。 

これらの日は午前の受付を12：00前に締め切ることが 

あります。また午後の診療開始時間が多少遅れることが

あります。 
  
加須市では、中学1年生は各学校において「集団接

種」で実施されます。7月に、全ての学校で実施され

る予定ですのでもうしばらくお待ちください。高校3
年生（の年齢の方）は全員「個別接種」です。各家庭

に案内と予診票が送られてきますので、まずはかかり

つけの医療機関へご相談ください。 

 

感染症の情報 
引き続き麻疹が流行しています。 
 
関東地方では相変わらず神奈川県で多くの患者発生

が認められており、それに東京都、千葉県、埼玉県が

続いています。報告されている麻疹患者さんの年齢分

布も 0 歳台と 10 代にピークがあります。例年のパタ

ーンであれば、今頃が流行のピークと思われます。昨

年ほどの大流行にはならないような印象を受けますが、

まだまだ油断は出来ません。 

 
全国的には中学生の接種も個別接種が多いそうで

す。これでは接種率があまり高くならないような気が

して不安です。中学生・高校生のワクチン接種数の情

報は次第に集計されて明らかになってくるでしょう。

少しでも多くの皆様がＭＲワクチンを接種されるこ

とを期待しています。すでに高校を卒業している方

（成人の方も含みます）で過去に麻疹にかかったこと

のない方は、是非ワクチン接種をおすすめいたします。 

麻疹には特効薬はありません。死亡率も高い病気で

すのでワクチンで予防することが唯一の、しかも最も

効果的な対策です。とにかく、1 才になったらできる

だけ早く、麻しん風しん（MR）混合ワクチンを接種

しましょう。幼稚園・保育園の年長さんも、お早めに

2回目の接種を済ませてください。 

 

 
その他、埼玉県内では溶連菌感染症と水痘の患者さ

んが多いです。またそれに加えて、毎年夏になるとお

なじみの、手足口病やヘルパンギーナ、プール熱など

が次第に増加しています。 
 
 

                                 



 

 
男の子の悩み・・・「ほうけい」の治療 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  これが、以前から言われていた「包茎」についての簡

単な説明です。日本人の男子の9割くらいは、生まれた

ときには包茎だと言われています。ただしその多くはい

わゆる「仮性包茎」であり、成人になるまでに治るとも

言われていますが、自然に治ることのない「真性包茎」

の方がいることも事実です。また仮性包茎であっても、

上述の亀頭包皮炎を繰り返す場合などには何らかの治

療が必要となります。 

 
 
 
 
 
 
 
  
 今まで、包茎の治療と言えば手術が当たり前だったの

ですが、最近はとても簡単に治ることがわかってきまし

た。ステロイドホルモン軟膏を毎日ほんの少しだけ塗る

だけで、痛みもなく、きれいに治るのです。当院でも実

際に治療してみました。まだ人数は少ないですが、皆さ

ん問題なく治りました。ご参考までにお一人だけ紹介し

ます。（お母さまから写真掲載の了解はとっています。） 

 
②：ちょうど 1 週間が過ぎたときの包皮の状態です。あ

まりかわりばえしないようですが、実は亀頭の先端が少

しだけ見えるようになってきています。ひきつづき、同

じ治療を続けました。 
 
  

  
  
  
  
  
  
  

３週間  
  
  
  

③：治療開始後、3週間が過ぎた状態です。①と比べてみ

てください。すごいでしょう。包皮は完全に反転して、

亀頭の先端全体がキレイに露出しています。これで治療

終了です。薬を塗るだけですから、痛みなんて全くあり

ませんでした。 

①：治療開始前の状態。包皮の痛みと出血で来院された

方です。包皮を引っ張って亀頭を露出しようとしても見

えません。仮性包茎のようですが、症状があるので、お

母様と相談した上で治療することにしました。 
治療は、「ステロイド軟膏をほんの少し、夜寝る前に

包皮に塗る」だけです。とても簡単です。  
  

 こどもクリニックニュースの無料郵送サービスを

しています！  
郵送をご希望の方は、受付けでお申し込み下さい  

                                 
当院のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.tomonaga-kc.com  


